Hospiz

Adresse:

Konzept:

Lage:

Raumlichkeiten:

BergstraBBe 171 | 15230 Frankfurt (Oder)

Unser stationdres Hospiz bietet schwer kranken und sterbenden Menschen Raum fiir
ein wiirdevolles Leben in den letzten Monaten und Wochen und einen wiirdevollen
Abschied.

Seit 2001 begleiten wir Menschen am Lebensende und ihre Angehdrigen — mit
langjahriger Erfahrung, Einfiihlungsvermégen und fachlicher Kompetenz. Die Pflege ist
konsequent an den Wiinschen und Bediirfnissen unserer Gaste ausgerichtet.

Eine besonders wichtige Aufgabe sehen wir darin, unsere Gdste so weit wie moglich die
Symptomlast (Schmerzen, Ubelkeit...) zu verringern, damit diese nicht die fiir die
Lebensqualitdt entscheidenden Sinneswahrnehmungen tiberdecken. Letzte Tage
werden oft zu kostbarer Zeit, um Offenes zu klaren, Frieden zu finden, und haufig auch,
um den Angehdrigen die Méglichkeit zu geben, daran teil zu haben.

Wenn moglich, werden die Gadste im Hospiz durch ihren Hausarzt behandelt. Bei Bedarf
tibernimmt die Behandlung ein niedergelassener Arzt aus der Umgebung. Zusatzlich
arbeiten wir eng mit speziell ausgebildeten SAPV-Arzten (Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung) und unserem Ambulanten Hospizdienst zusammen.

Uns ist wichtig, dass der Tagesablauf mit den Gasten abgestimmt und nach ihren
Wiinschen gestaltet wird.

Das ,Regine-Hildebrandt-Haus* liegt in einem ruhigen Stadtteil von Frankfurt (Oder) in
zweiter Reihe im Griinen. Nach ca. einjdhriger Bauzeit wurde das Haus im November
2021 bezogen. Der grofRe Garten bietet die Moglichkeit sich geschiitzt im Freien
aufzuhalten und die Ruhe zu genieen.

Das Hospiz ist grof3ziigig, freundlich und wohnlich gestaltet sowie barrierefrei. Den
Gasten stehen 13 Einzelzimmer mit eigener Dusche und WC sowie Terrasse zur
Verfligung. Ein groles Gemeinschaftswohnzimmer mit offener Kiiche und Esszimmer
ladt zum Verweilen ein. Der Aufenthalt in der ,,Badelandschaft“ wird durch einen sehr
realen Meerblick abgerundet. Der Raum der Stille wurde fiir Gaste und Angehdérige als
Ort fuir Riickzug, Besinnung und Gedenken geschaffen.



Angebote:

Verpflegung:

Besonderheiten:

Kosten:

Aufnahme:

Jeder Gast kann personliche Gegenstdande mitbringen, zum Beispiel kleine Mébel oder
Bilder.

AufWunsch kdnnen Angehdrige oder Freunde im Gastezimmer {ibernachten. Jederzeit
kann Besuch empfangen werden. Auch Haustiere kdnnen gerne zu Besuch kommen.
Ein hochqualifiziertes Pflege- und Betreuungsteam begleitet die Hospizgéste rund um
die Uhr. Dies wird abgerundet durch spezielle Angebote wie Aromapflege, kiinstlerische
Begleitung oder musiktherapeutische Angebote.

Das Hospizangebot richtet sich vor allem an Biirgerinnen und Biirger aus Frankfurt
(Oder) und den Landkreisen Markisch-Oderland und Oder-Spree.

Die Mahlzeiten werden jeden Tag frisch durch das Hauswirtschaftspersonal zubereitet.
Dabei beriicksichtigen wir die individuellen Wiinsche der Gaste. Die Gdste entscheiden,
ob sie die Mahlzeiten im eigenen Zimmer oder in Gemeinschaft zu sich nehmen.

In unserem Hospiz diirfen sich unsere Gdste (iber tierische Gesellschaft freuen. Unter
unserem Dach leben mehrere Kaninchen und Fische in einem Aquarium. Mit ihrer
ruhigen und freundlichen Art schenken sie kleine Momente der Aufmunterung.

Nach dem Tod von Kater Socke wird bald eine neue Katze bei uns einziehen. Mit
sanftem Schnurren wird sie unseren Gasten ein Lacheln ins Gesicht zaubern und zu
einer Atmosphdre von Geborgenheit und Lebensfreude beitragen.

Die Kranken- und Pflegekassen iibernehmen den grofiten Teil der Kosten — 95 %. Die
restlichen 5 % werden durch die Unterstiitzung unserer Spenderinnen und Spender
moglich. So schaffen wir fiir unsere Gaste Momente von Geborgenheit, Freude und
Aufmerksamkeit.

Wir nehmen Géste im fortgeschrittenen Stadium mit einer unheilbaren Erkrankung auf.
Wenn eine ambulante Versorgung nicht mehr ausreicht, ein Krankenhausaufenthalt
aber nicht erforderlich ist, ist die pflege im Hospiz eine gute Alternative. Vor der
Aufnahme wird ein Antrag auf Kosteniibernahme durch die Betroffenen selbst, die
Angehorigen oer berufliche Helfer gestellt. Der behandelnde Arzt muss dem Antrag
zustimmen und einen Hospizbestdtigungsbogen ausfiillen. Wenn noch keine
Pflegegrad vorhanden ist, muss dieser zeitgleich beantragt werden.

Ergeben sich wahrend des Aufenthalts im Hospiz neue Aspekte, die eine Pflege zu
Hause moglich machen und diese gewiinscht wird, unterstiitzt das Hospiz diese
Anliegen mit dem Angebot der spdteren Wiederaufnahme.

Pflegedienstleitung: Carolin Kuhn
Telefon: 0335 28 49 20
Mail: kuhn@wichern-ffo.de



